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DE CAFÉTÉRIA

HORAIRE - pour tous les élèves
Ouverture :  le mardi 1  septembre 2026 er

Fermeture : du vendredi 18 dec. 26 au lundi 11 jan. 2027

Ouverture :  Le mardi 12 janvier 2027

Fermeture :  Le jeudi 10 juin 2027

COUT : 9 $$

Le menu de la cafétéria est élaboré de manière à revenir toutes les 
10 semaines. Consultez-le en tout temps sur ecoleleauvive.com/espace-
parent cafétéria ou dans votre Pluriportail. 

COMPOSITION DU REPAS*
AU PRÉSCOLAIRE ET PRIMAIRE
assiette principale + l’accompagnement OU crudités/trempette

AU SECONDAIRE
assiette principale + accompagement + crudités et trempette

*Prévoyez des compléments de repas (bouteille d’eau et collations). Plusieurs distributeurs d’eau
filtrée dans l’école. Votre enfant peut facilement remplir sa gourde.

SERVICE

TROIS JOURS DE REPAS CHAUDS 
les mardi, mercredi et jeudi

PUIS-JE REPRENDRE UN REPAS MANQUÉ? 
En cas d’absence pour maladie, fermeture d’école (tempête) ou sortie scolaire, il
suffit de nous informer de la date manquée et de la date de reprise en écrivant à
cafeteria@ecoleleauvive.com. ?
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1.

2. >>>>
Pour les repas à la carte 

1. Connectez-vous en tant que répondant financier. 
2. Cliquez sur Communauté. 
3. Sélectionnez Activités. 
4. Choisissez le forfait FAN-CAFET. 
5. Suivez les instructions pour compléter l’inscription. 
6. Répétez la procédure dans le compte Pluriportail de chacun de vos enfants. 

La facture sera portée à votre compte-client. En choisissant le forfait FAN-CAFET,
vous autorisez le paiement mensuel par prélèvements bancaires préautorisés. 

Vous hésitez? Rassurez-vous, ce forfait est offert toute l’année! Le prix
sera ajusté en fonction du nombre de repas restants (1 repas sans frais par
mois pour les éventuelles absences ou sorties scolaires). 

Réservez l’ensemble des repas de l’année en une seule fois (109) en 1 étape pour seulement 891 $
(10 repas sont gratuits afin de tenir compte d'éventuelles absences ou sorties scolaires). Sont
compris également les repas spéciaux de Noël et de la cabane à sucre.
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IMPORTANT : Lors de l’enregistrement de votre carte, vous devrez cocher l’option d’autorisation afin
que vos commandes de repas fonctionnent (OPTIONNEL : J'autorise l'établissement à utiliser mon profil
de paiement pour payer les frais de certaines factures impayées à mon dossier. L'établissement prendra
entente avec vous avant d'utiliser votre profil de paiement.). Pensez à mettre à jour votre 
profil de paiement si votre carte expire, est remplacée ou si vous souhaitez en utiliser une autre. Rendez-vous au
même endroit dans votre Pluriportail, cliquez sur – Retirer le profil de paiement, confirmez la suppression et
cliquez sur + Ajouter une carte et entrez les nouvelles informations en cochant l’option d’autorisation. 

Une fois la carte de crédit enregistrée, vous êtes prêts à réserver vos repas. La date limite de réservation
est le dernier jour du mois précédent, à 23 h 59. Une fois cette date passée, il ne sera malheureusement
plus possible d'ajouter ou de modifier des repas pour le mois en cours. Seuls les repas réservés avant la
date limite pourront être préparés et servis. 

1. Connectez-vous à votre compte Pluriportail, 
Répondant financier. 

2. Dans le menu situé à gauche de l’écran, cliquez sur 
Finances. 

3. Sélectionnez ensuite Choix de repas. 
4. Utilisez les boutons Précédent et Suivant, situés dans 

le haut de la page, pour naviguer entre les différentes
périodes de l’année scolaire. 

5. Vérifiez la période visée affichée à l’écran afin de 
vous assurer de réserver les repas pour les bonnes
dates. (Exemple : Repas du 1  sept. au 30 sept. 26) er

6. Cochez les cases correspondantes aux repas désirés. 
7. Vérifier le montant et cliquez sur Enregistrer 
8. Un message de confirmation vous indiquera que vos choix ont bien été enregistrés.
9. Répétez la procédure dans le compte Pluriportail de chacun de vos enfants. 

Le paiement sera effectué par l’école sur la carte de crédit enregistrée au profil de paiement en début de mois. 
Il n’est donc plus possible de payer pour le service de cafétéria en argent comptant au secrétariat. Les deux options
possibles sont FAN-CAFET (paiement mensuel par prélèvements bancaires) ou à la carte avant la date limite
(paiement par carte de crédit en début de mois). 

Vous devrez ajouter une carte de crédit à votre profil Pluriportail sur laquelle les frais seront prélevés
(vous n’avez pas à enregistrer la carte pour chacun de vos enfants; une fois suffit). Connectez-vous à
votre Pluriportail en tant que répondant financier : 

1. Cliquez sur Profil et mes documents. 
2. Sélectionnez Mon compte. 
3. Dans le sous-menu Compte usager, 
              cliquez sur Cartes de crédit.
4. Cliquez sur + Ajouter une carte (vous serez redirigé 
 vers une interface de paiement sécurisée). 
5. Entrez les informations demandées et enregistrez 
la carte

REPAS À LA CARTE 



ARACHIDES ET NOIX

Sous toutes les formes

CRUSTACÉS 

Crevettes, crabe, pétoncles, etc., 

NÉFASTE
En raison de leur importante quantité en sucre, en gras ou en sel et de leur

faible valeur nutritive, en plus de leurs effets bien connus pour être néfastes

pour la santé, ces aliments ne sont pas permis

Boissons gazeuses

Boissons énergisantes

Friandises (incluant gomme pour le primaire)

Chocolat en deçà de 70% de cacao

Croustilles (chips) cuites dans l'huile

ALIMENTS INTERDITS

ALLERGÈNES

REPAS ET
COLLATIONS

ALLERGIES ET INTOLÉRANCES ALIMENTAIRES 
Sachez, tout d’abord, que la cafétéria dispose de la liste de tous les enfants
ayant des allergies et que nous sommes très vigilants à ce sujet. 

Les noix, les arachides et les crustacés ne sont pas utilisés dans la cuisine,
vu les réactions allergiques graves qu’ils peuvent causer. Puisque certaines
compagnies ne garantissent pas l’absence de ces aliments dans leurs
produits, nous ne pouvons en garantir l’absence totale. Si votre enfant
présente une allergie grave (avec ÉPIPEN), nous vous encourageons
fortement à lui fournir un lunch tous les midis. Enseignez-lui aussi à ne pas
échanger ou accepter d'aliments que vous ne lui avez pas fournis. 

Si votre enfant est au primaire, nous vous encourageons à choisir seulement
les menus qui lui conviennent. Si votre enfant est au secondaire, il peut,
comme plusieurs le font, s’informer en tout temps sur les ingrédients utilisés
et choisir ce qui lui convient. 
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FRUITS

FRAIS

Fruits et légumes

Produits céréaliers

Produits laitiers

Viande et substituts

Breuvages :

Eau, lait, jus de légumes, jus sans sucre

SEULES COLLATIONS PERMISES AU PRÉSCOLAIRE :

Fruits, légumes et produits laitiers.

REPAS ET

ALIMENTS 
SAINS ET NUTRITIFS

COLLATIONS

CHIPSdePOMMES

FRUITS

SÉCHÉS

YOGOURT

légumes

FROMAGE

barre tendre



NOËL ET DE LA CABANE À SUCRE 
Nous aurons encore cette année le grand bonheur de cuisiner un repas de
Noël et un repas de cabane à sucre, un régal pour les petits comme les grands!
En raison du grand nombre d’élèves, ces repas sont servis sur deux jours. Une
journée est réservée pour les élèves du primaire et l’autre pour les élèves du
secondaire. Donc, lors de ces deux semaines, les fan-cafet n’ont que 2 repas
fournis. Vous recevrez tous les détails de ces journées en cours d’année. 
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